
自由形   50m

自由形   50m

(同4位) (同8位)

自由形   50m

自由形   50m

大会新

自由形   50m

大会新

自由形   50m

大会新 大会新

自由形  100m

大会新

自由形  100m

自由形  100m

大会新 大会新

自由形  100m

自由形  100m

大会新 大会新

自由形  200m

大会新

自由形  200m

大会新 大会新 大会新

自由形  200m

大会新

自由形  200m

背泳ぎ   50m

背泳ぎ   50m

大会新

背泳ぎ   50m

背泳ぎ   50m

大会新 大会新

背泳ぎ   50m

大会新 大会新

背泳ぎ   50m

大会新

背泳ぎ  100m

B(小34) タイム決勝 1:32.37

大野愛美香 ﾎﾟｰｱｲｽﾎﾟｾﾝ・小4

F（大学一般） タイム決勝 34.30

福本　陽菜 神戸市立高専・大1

E（高校生） タイム決勝 32.86 32.93 51.05

須磨友が丘・高2 細川　和奏 御影高校・高1阪本　望帆 神戸高専・高1 玉田　麻花

藤巻　七星 啓明学院・中3 森本　千絢 神戸生田・中1 吉川陽奈子 歌敷山・中2

谷川原結音 イトマン西神・小5 井本　奈那 イトマン神戸・小6 藤川あかり イトマン西神・小5 藤川日菜子 ＮＳＩパール・小6

34.87 37.90 40.09 42.11 42.15 45.09 53.32

D(中学生) タイム決勝

E（高校生） タイム決勝

A(~小12) タイム決勝

B(小34) タイム決勝

C(小56) タイム決勝

2:18.76

小西　瑚麦 TX夙川・小2

E（高校生） タイム決勝

F（大学一般） タイム決勝

B(小34) タイム決勝

C(小56) タイム決勝

福本　陽菜 神戸市立高専・大1 山田　奈子 兵庫県警・一般

F（大学一般） タイム決勝

B(小34) タイム決勝

C(小56) タイム決勝

高田　美玲 ＮＳＩ御影・中2 池本　涼乃 須磨学園・中3

35.49

ＮＳＩ御影・中2

33.56

新井みやこ

A(~小12) タイム決勝

【開催場所】

D(中学生) タイム決勝

E（高校生） タイム決勝

(女子の部) 開催日 2024/01/14
神戸常盤アリーナ

D(中学生) タイム決勝

B(小34) タイム決勝

41.82

イトマン西神・小1 中嶋　柑菜 ＮＳＩ御影・小2

イトマン西神・小3

51.91

野口　明希 イトマン神戸・小4

33.56

C(小56) タイム決勝

樗木　那奈 イトマン西神・小4

阿部　　悠 須磨学園高校・高3

イトマン神戸・小1

狩野　里奈 イトマン神戸・小4

D(中学生) タイム決勝 36.60 37.80

2:10.33 2:17.38

イトマン西神・小3

2:44.81

福山　花純

石川　栞凪 イトマン西神・中2

45.60 49.7349.40

33.57 34.67 34.82 39.68

安田　裕琉

1:05.22 1:05.92

工藤しゅり

イトマン神戸・中1

1:05.19

六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高2

竹内美彩乙 イトマン西神・小5 菊地　陽菜 ＮＳＩパール・小6 井本　奈那 イトマン神戸・小6 古賀　月菜 イトマン神戸・小5

ＮＳＩ御影・小3

ＮＳＩ御影・中2伊藤　　育 イトマン西神・中2 加賀田羽海

玉田　麻花金子　紗弓 神戸高専・高2 須磨友が丘・高2 片山　咲花 葺合・高2

1:02.10

中西　優衣 ﾎﾟｰｱｲｽﾎﾟｾﾝ・中1 高田　愛梨 ＮＳＩ御影・中2

35.50

35.73

小西向日葵 須磨学園・中2 溝落　志穂 ＮＳＩパール・中1

34.10 34.17

櫻井　萌衣 ＮＳＩパール・中1

34.9332.02

1:03.47 1:06.74

29.52

伊藤　　育

1:01.81 1:02.22

竹原千紗葵

31.26 32.07 32.15

北見　優奈 舞子・高2 則包なのは 神戸高専・高1浅川穂乃佳 長田・高1 中田あずさ 夢野台・高2

イトマン神戸・小4橋本　愛乃 イトマン神戸・小4

村岡　珠海 イトマン西神・小5 原田　　歩

38.54 38.84 39.04

大井　　環 イトマン神戸・小3 大橋　和花イトマン西神・小4 小嶋　奏海 イトマン西神・小4 狩野　里奈加藤　琴葉

イトマン西神・小5 清水　結音 ＮＳＩ御影・小6藤川あかり イトマン西神・小5 ＮＳＩパール・小5久保　結和 ﾎﾟｰｱｲｽﾎﾟｾﾝ・小6 大西　亜弥 ＮＳＩパール・小6

イトマン西神・中2 高田　愛梨

31.58 31.90 32.59

イトマン神戸・小4

31.78 31.85 31.99 31.99 32.06 33.38

橋本　杏華 神戸生田・中2

新谷　莉那 イトマン西神・小4

1:15.86

35.41

31.19

古川　紗雪 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高1

山城　杏未

1:21.90

1:05.76 1:06.01 1:06.62 1:09.30

明石　凜真 神戸高専・高1 小川　遥愛 神港橘・高1

1:17.79

石躍　真悠 イトマン神戸・小5

櫻井　萌衣 ＮＳＩパール・中1

大井　まる イトマン神戸・小1 水野　　凛 イトマン西神・小2 小嶋　理海 イトマン西神・小2 橋本　雪乃

39.22 39.40 40.65 40.99

藤川みのり イトマン西神・小2 中川　紗希 ＮＳＩ御影・小2

5位

イトマン神戸・小2 灘井　葉奈 イトマン神戸・小2

6位 7位

西澤　実悠 イトマン神戸・小2

8位1位

27.92

38.40

31.08

竹原千紗葵 イトマン神戸・中1

工藤しゅり 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高2

28.71

31.72

山城　杏未

石川　栞凪 イトマン西神・中2

29.84

山下　希実 親和大学・大1

菊地　陽菜 ＮＳＩパール・小6

1:20.46

29.78 30.09 30.47

1:06.12

イトマン神戸・小5

藤原　真希 ＮＳＩ御影・小6

31.09 31.69

第2回　神戸市冬季水泳競技大会

2位 3位 4位

1:10.28 1:26.69

26.67

谷口　涼菜

イトマン神戸・小5 川波　史奈 COPIN・小6

コナミ西宮・大1

菊地　七海 ＮＳＩパール・小4

小阪愛美琉 ＮＳＩ御影・小4 福山　花純 ＮＳＩ御影・小3 中西　優花 ﾎﾟｰｱｲｽﾎﾟｾﾝ・小4 堀口　椎菜 ＮＳＩ御影・小4

1:10.63 1:23.81

明石　凜真 神戸高専・高1 霜野　七海 須磨学園高校・高1 河野　朋華 葺合・高2 中田　小雪 松蔭高・高1

1:10.12 1:10.72

2:19.36 2:20.30 2:22.60 2:31.13 2:42.48

1:04.76 1:05.07 1:05.73

伊藤あかり イトマン西神・高1

水野　　凛 イトマン西神・小2 山中　柚季 ＮＳＩ御影・小2

神戸高専・高2

2:14.37

金子　紗弓

西澤　実悠宮　　楓香 イトマン神戸・小2 増永　結心

大井　　環 イトマン神戸・小3 加藤　琴葉 イトマン西神・小4 藤井　麻菜

46.59 48.66 49.11 49.60

イトマン神戸・小2 藤井　里菜

イトマン西神・小3 美土路　和
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【開催場所】
(女子の部) 開催日 2024/01/14

神戸常盤アリーナ

5位 6位 7位 8位1位

第2回　神戸市冬季水泳競技大会

2位 3位 4位

背泳ぎ  100m

背泳ぎ  100m

背泳ぎ  100m

背泳ぎ  200m

大会新

背泳ぎ  200m

大会新 大会新

背泳ぎ  200m

平泳ぎ   50m

平泳ぎ   50m

平泳ぎ   50m

大会新

平泳ぎ   50m

大会新 大会新 大会新

平泳ぎ   50m

平泳ぎ  100m

平泳ぎ  100m

平泳ぎ  100m

平泳ぎ  100m

平泳ぎ  200m

大会新 大会新

平泳ぎ  200m

平泳ぎ  200m

平泳ぎ  200m

大会新

バタフライ   50m

バタフライ   50m

バタフライ   50m

C(小56) タイム決勝 31.92 32.02 32.70 33.30 35.35 36.36 36.91

ＮＳＩ御影・小6 大西　亜弥 ＮＳＩパール・小6 石躍　真悠 イトマン神戸・小5石川　陽莉 イトマン西神・小5 谷川原結音 イトマン西神・小5 藤原　真希 ＮＳＩ御影・小6 貴島　彩羽 イトマン神戸・小5 清水　結音

B(小34) タイム決勝 34.30 34.52 34.91 35.06 37.24 37.75 39.14 39.20

イトマン神戸・小4 大久保京香 イトマン神戸・小3 谷川原芽結 イトマン西神・小3 水野　　蘭 イトマン西神・小4橋本　愛乃 イトマン神戸・小4 長友瑚々夏 イトマン西神・小4 野口　明希 イトマン神戸・小4 新谷　莉那 イトマン西神・小4 大橋　和花

A(~小12) タイム決勝 42.16 43.94 49.94 51.19

小嶋　理海 イトマン西神・小2 堀川　叶成 イトマン神戸・小2 中川　紗希 ＮＳＩ御影・小2 北島　伊都 イトマン神戸・小1

F（大学一般） タイム決勝 2:28.31

岡田　侑奈 ｺﾅﾐｽﾎﾟｰﾂ・大4

E（高校生） タイム決勝 2:49.37 3:05.06

片山　咲花 葺合・高2 橋本明日華 夢野台・高1

D(中学生) タイム決勝 3:05.36

中西　優衣 ﾎﾟｰｱｲｽﾎﾟｾﾝ・中1

C(小56) タイム決勝 2:42.42 3:10.58

赤松　　杏 イトマン西神・小6 渡邉　葵子 ＮＳＩ御影・小5

E（高校生） タイム決勝 1:25.66 1:30.27 1:32.19 1:34.86 1:34.88 1:45.11

神戸高専・高2 摺石　希帆 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高2橋本明日華 夢野台・高1 濱野　明彩 神戸鈴蘭台・高2 大田　遥香 神戸・高2 林　　　光 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高1 小島　有桜

D(中学生) タイム決勝 1:22.18 1:33.20 1:42.58 1:44.03 1:50.44

歌敷山・中1山田結希菜 歌敷山・中2 坂田みゆき 神戸生田・中1 市川　葵衣 歌敷山・中1 清水　彩加 歌敷山・中1 冨田みのり

C(小56) タイム決勝 1:26.42 1:30.50

久保　結和 ﾎﾟｰｱｲｽﾎﾟｾﾝ・小6 渡邉　葵子 ＮＳＩ御影・小5

B(小34) タイム決勝 1:43.58

大野愛美香 ﾎﾟｰｱｲｽﾎﾟｾﾝ・小4

E（高校生） タイム決勝 40.67 40.86 41.51 43.25 44.07 44.17 44.37 47.99

神戸高専・高2 林　　　光 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高1 吉谷奈々実 北須磨高・高2 摺石　希帆 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高2小田　和奏 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高1 濱野　明彩 神戸鈴蘭台・高2 大田　遥香 神戸・高2 松本　美里 神戸高専・高1 小島　有桜

D(中学生) タイム決勝 39.97 40.97 46.41 48.46 48.53

歌敷山・中1藤巻　七星 啓明学院・中3 坂田みゆき 神戸生田・中1 平岡　愛月 神・松蔭・中2 清水　彩加 歌敷山・中1 冨田みのり

C(小56) タイム決勝 36.05 41.53 45.03 47.54 49.91

ＮＳＩパール・小6石川　陽莉 イトマン西神・小5 新井みやこ イトマン西神・小5 村岡　珠海 イトマン西神・小5 藤川日菜子 ＮＳＩパール・小6 尾﨑　心鈴

B(小34) タイム決勝 41.78 42.21 45.49 47.90 48.93 51.43 54.54

佐藤　杏菜 イトマン西神・小3 堀口　美紘 イトマン神戸・小4 中西　心咲 ＮＳＩ御影・小3イトマン神戸・小4 深田　遥花 イトマン西神・小3 阿知波　優 イトマン神戸・小3

灘井　葉奈 イトマン神戸・小2 藤川みのり イトマン西神・小2 橋本　雪乃 イトマン神戸・小2 大井　まる イトマン神戸・小1 北島　伊都 イトマン神戸・小1 宮　　楓香 イトマン神戸・小2

50.70 50.92 51.15 53.15 55.60 57.21

C(小56) タイム決勝 2:49.50

魚住　優衣 夢野台・高1 毛利　愛芽 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高2

D(中学生) タイム決勝 2:27.59 2:59.30

西原　羽音 イトマン西神・中1 所　　咲空 神戸生田・中2

E（高校生） タイム決勝 1:11.12 1:13.43 1:13.75 1:14.25 1:16.25 1:25.54

六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高2 中野　真葵 葺合・高2清水　南帆 須磨友が丘・高2 阪本　望帆 神戸高専・高1 魚住　優衣 夢野台・高1 河野　朋華 葺合・高2 毛利　愛芽

D(中学生) タイム決勝 1:25.20 1:28.99 1:31.32 1:36.58 1:37.90

歌敷山・中1森本　千絢 神戸生田・中1 小西向日葵 須磨学園・中2 吉川陽奈子 歌敷山・中2 高橋　日花 神戸生田・中2 押川千津瑠

C(小56) タイム決勝 1:09.92 1:15.97

竹内美彩乙 イトマン西神・小5 藤川　愛菜 イトマン神戸・小6

E（高校生） タイム決勝 2:40.35 2:45.58

小嶋　奏海 イトマン西神・小4 首藤　理沙

A(~小12) タイム決勝

藤川　愛菜 イトマン神戸・小6
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【開催場所】
(女子の部) 開催日 2024/01/14

神戸常盤アリーナ

5位 6位 7位 8位1位

第2回　神戸市冬季水泳競技大会

2位 3位 4位

バタフライ   50m

バタフライ   50m

大会新

バタフライ   50m

大会新

バタフライ  100m

バタフライ  100m

大会新

バタフライ  100m

バタフライ  100m

大会新 大会新 大会新

バタフライ  200m

大会新

バタフライ  200m

大会新

個人メドレー  200m

個人メドレー  200m

個人メドレー  200m

個人メドレー  200m

個人メドレー  200m

個人メドレー  200m

大会新

個人メドレー  400m

大会新 大会新

個人メドレー  400m

フリーリレー 4×50m

大会新 大会新

フリーリレー 4×50m

E（高校生） タイム決勝 5:39.72 5:53.79

稲本　夕菜 須磨翔風高・高2 井上　茅利 須磨友が丘・高2

D(中学生) タイム決勝 5:42.44 6:19.78

高田　美玲 ＮＳＩ御影・中2 所　　咲空 神戸生田・中2

F（大学一般） タイム決勝 2:19.49

岡田　侑奈 ｺﾅﾐｽﾎﾟｰﾂ・大4

E（高校生） タイム決勝 2:41.24 2:44.38 2:50.44 3:04.37 3:20.66

兵庫工・高1井上　茅利 須磨友が丘・高2 稲本　夕菜 須磨翔風高・高2 小田　和奏 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高1 小倉　萌愛 兵庫工・高2 増田　萌七

D(中学生) タイム決勝 2:32.32 2:41.56 2:50.17 3:38.50

西原　羽音 イトマン西神・中1 加賀田羽海 ＮＳＩ御影・中2 山田結希菜 歌敷山・中2 市川　葵衣 歌敷山・中1

C(小56) タイム決勝 2:52.58 3:12.21

貴島　彩羽 イトマン神戸・小5 原田　　歩 ＮＳＩパール・小5

B(小34) タイム決勝 2:50.37 3:34.33

菊地　七海 ＮＳＩパール・小4 堀口　美紘 イトマン神戸・小4

A(~小12) タイム決勝 3:26.16

堀川　叶成 イトマン神戸・小2

E（高校生） タイム決勝 2:20.47 2:23.03 2:25.74

坂口理彩子 須磨学園高校・高3 阿部　　悠 須磨学園高校・高3 伊藤あかり イトマン西神・高1

D(中学生) タイム決勝 2:27.60

中山実紗希 イトマン西神・中2

F（大学一般） タイム決勝 1:00.85 1:03.72 1:16.48

谷口　涼菜 コナミ西宮・大1 中澤　　萌 イトマン神戸・一般 畑佐　真悠 親和大学・大1

E（高校生） タイム決勝 1:17.07

中田　小雪 松蔭高・高1

D(中学生) タイム決勝 1:06.31 1:15.30 1:48.15

中山実紗希 イトマン西神・中2 池本　涼乃 須磨学園・中3 渡邊　真央 歌敷山・中1

C(小56) タイム決勝 1:25.61

兵頭　美里 ＮＳＩ御影・小5

F（大学一般） タイム決勝 32.62

畑佐　真悠 親和大学・大1

E（高校生） タイム決勝 31.02 31.38 32.49 32.88 34.08 34.22 35.73 36.37

神港橘・高1 則包なのは 神戸高専・高1 土居　朱音 神戸科学技術・高2 南平　心遥 神戸鈴蘭台・高2古川　紗雪 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ・高1 清水　南帆 須磨友が丘・高2 浅川穂乃佳 長田・高1 霜野　七海 須磨学園高校・高1 小川　遥愛

D(中学生) タイム決勝 39.42

橋本　杏華 神戸生田・中2

新谷　莉那(小4)・加藤　琴葉(小4)

2:07.74 2:09.13

イトマン西神 イトマン神戸

   31.59    32.01

長友瑚々夏(小4)・小嶋　奏海(小4)

2:13.74

藤川日菜子(小6)・原田　　歩(小5)

ＮＳＩパール

大井　　環(小3)・野口　明希(小4)

橋本　愛乃(小4)・狩野　里奈(小4)

   29.49

B(小34) タイム決勝

C(小56) タイム決勝

菊地　陽菜(小6)・大西　亜弥(小6)
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【開催場所】
(女子の部) 開催日 2024/01/14

神戸常盤アリーナ

5位 6位 7位 8位1位

第2回　神戸市冬季水泳競技大会

2位 3位 4位

フリーリレー 4×50m

大会新 大会新

フリーリレー 4×100m

大会新

フリーリレー 4×100m

メドレーリレー 4×50m

大会新

メドレーリレー 4×50m

メドレーリレー 4×50m

大会新

メドレーリレー 4×100m

大会新

メドレーリレー 4×100m

亀山　由希(高2)・日出谷咲羽(高2)

2:35.22

摺石　希帆(高2)・林　　　光(高1)

荘　さくら(高2)・大前奈那実(高2)

橋本　杏華(中2)・高橋　日花(中2) 押川千津瑠(中1)・山田結希菜(中2)

歌敷山

5:04.76 5:42.04

六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ

川島　野愛(高1)・早田　芽生(高1)

   43.46    39.01

六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ 神戸鈴蘭台

2:27.98

神戸生田

森本　千絢(中1)・所　　咲空(中2) 渡邊　真央(中1)・市川　葵衣(中1)

 1:14.76  1:29.18

4:36.84 5:01.84 5:05.54 5:17.38

E（高校生） タイム決勝

D(中学生) タイム決勝

E（高校生） タイム決勝

神戸高専 葺合 夢野台 神戸鈴蘭台 県西宮

 1:04.43  1:05.04  1:04.85  1:29.42  1:10.34  1:19.69

4:22.30

金子　紗弓(高2)・則包なのは(高1) 常本　美空(高1)・中野　真葵(高2) 魚住　優衣(高1)・橋本明日華(高1) 立石　心彩(高2)・南平　心遥(高2) 青木ひなた(高2)・秋山　智香(高2)

古川　紗雪(高1)・毛利　愛芽(高2) 阪本　望帆(高1)・明石　凜真(高1) 片山　咲花(高2)・河野　朋華(高2) 八木はるか(高1)・磯部　愛里(高1) 濱野　明彩(高2)・三木　花凛(高2) 西林茉友加(高2)・辻下　紗矢(高2)

小田　和奏(高1)・工藤しゅり(高2)

4:25.36

イトマン神戸 イトマン西神

B(小34) タイム決勝    34.18    37.11

2:20.89 2:24.49

狩野　里奈(小4)・首藤　理沙(小4) 新谷　莉那(小4)・小嶋　奏海(小4)

野口　明希(小4)・橋本　愛乃(小4) 長友瑚々夏(小4)・加藤　琴葉(小4)

イトマン神戸

C(小56) タイム決勝    33.23

2:11.55

藤川　愛菜(小6)・古賀　月菜(小5)

山城　杏未(小5)・井本　奈那(小6)

神戸鈴蘭台

E（高校生） タイム決勝    39.45

2:39.41

南平　心遥(高2)・濱野　明彩(高2)

大前奈那実(高2)・岡崎　華子(高1)

神戸生田 歌敷山

D(中学生) タイム決勝  1:26.06  1:33.83

5:40.77 6:05.99

森本　千絢(中1)・坂田みゆき(中1) 吉川陽奈子(中2)・市川　葵衣(中1)

所　　咲空(中2)・橋本　杏華(中2) 山田結希菜(中2)・渡邊　真央(中1)

六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ 神戸高専 葺合 夢野台

E（高校生） タイム決勝  1:16.53  1:15.26  1:25.02  1:14.89

4:53.16 4:59.08 5:20.95 5:40.41

毛利　愛芽(高2)・小田　和奏(高1) 明石　凜真(高1)・阪本　望帆(高1) 中野　真葵(高2)・片山　咲花(高2) 魚住　優衣(高1)・橋本明日華(高1)

古川　紗雪(高1)・工藤しゅり(高2) 金子　紗弓(高2)・則包なのは(高1) 河野　朋華(高2)・常本　美空(高1) 磯部　愛里(高1)・八木はるか(高1)
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